
AGIR POUR LA PROTECTION DES CÉTACÉS 
 À LA RÉUNION, CHACUN PEUT JOUER UN RÔLE CONCRET 
DANS LA PROTECTION DES BALEINES ET DES DAUPHINS.

ADOPTER UN COMPORTEMENT 

RESPONSABLE EN MER

L’observation touristique des cétacés en mer contribue à 

perturber les cétacés dans l’exercice de leurs activités vitales 

(se nourrir, se reproduire, se reposer).

◗ �Respecter la réglementation d’approche des cétacés 

(Conserver une distance minimale, limiter sa vitesse, éviter 

les interactions de proximité…)

◗ �S’informer et se former aux bonnes pratiques (plateforme 

OMEGA)

◗ �Piloter l’embarcation de telle sorte de minimiser le bruit 

sous-marin

◗ �Choisir des opérateurs de whale-watching responsables

SIGNALER LES ÉCHOUAGES

Les cétacés sont des espèces protégées, en cas d’échouage 

seules les personnes habilitées sont autorisées à intervenir.

◗ �En cas d’échouage, prévenir immédiatement Globice 

au 06 92 65 14 71

◗ �Ne pas toucher ni manipuler l’animal

◗ �Si l’animal est vivant, maintenir son corps humide, 

par exemple en l’arrosant ou en couvrant son dos et ses 

flancs de linges humides (en prenant garde à ne pas recouvrir 

ou verser d’eau dans son évent)

CONSOMMER MOINS ET MIEUX

Nos modes de vie ont des impacts directs sur la qualité des 
écosystèmes dont dépendent les cétacés.
◗ �Réduire son empreinte carbone (mobilité, énergie, 

alimentation)
◗ �Végétaliser son alimentation, soutenir une pêche durable 

et responsable.
◗ �Acheter local et limiter les produits à fort impact 

environnemental.

OBSERVER DEPUIS LE LITTORAL

Observer depuis la côte est un mode d’observation garanti 
sans impact sur les cétacés.
◗ �Découvrir les meilleurs spots et partager ses observations 

en temps réel avec l’application gratuite Balèn terla
◗ �Participer aux consultations publiques en lien avec les 

aménagements littoraux

RÉDUIRE LES POLLUTIONS 
À LA SOURCE

Les cétacés sont particulièrement sensibles à l’ingestion de plastiques et aux contaminants.
◗ �Limiter les plastiques à usage unique (sacs, bouteilles, emballages).
◗ �Ramasser les déchets sur les plages, sentiers littoraux ou lors de sorties en mer.
◗ �Éviter les rejets polluants (huiles, produits chimiques, eaux usées).

SOUTENIR 
LA RECHERCHE ET L’ÉDUCATION

La collecte de données et le partage d’informations sont 
essentiels pour améliorer la connaissance et la protection des 
populations locales de cétacés.
◗ �S’engager comme bénévole et participer aux actions 

de terrain de Globice ! 
◗ �Participer aux programmes de science participative 

Kodal et ObsEnMer
◗ �Relayer les actions de sensibilisation et les campagnes 

de protection
◗ �Faire un don à Globice

 Les actions individuelles sont utiles 
mais elles ne remplacent pas les politiques 
structurelles, ambitieuses et coordonnées, 

pour protéger durablement 
la biodiversité. 


